
私たちが食品などで目にする消費期限や賞味期限のように、薬にも「使
用期限」が定められています。多くの薬の使用期限は未開封の状態で製
造から3〜5年程度に設定されています。未開封で使用期限内の薬でも、
日光の当たる場所や温度・湿度が高い場所に置くなど保管方法が悪いと、
薬が変質してしまう恐れがあります。

薬剤科 科長 杉本

ななえ新病院 外来
はしごしなくていい、あなたのかかりつけ医

病院などで処方された医薬品の場合、医師が診察時の患者さまの体調や症状などに
合わせて、最適に処方したものですから、医師の指示通りに最後まで服用してください。
医薬品の使用期限は、調剤してもらってからではなく製造日から未開封の状態での期
限です。開封している医薬品はそれよりも使用期限が短くなるということを念頭においてお
きましょう。

古い薬は飲んでいいの︖︖

時間が経つことで医薬品は劣化し、効果が弱まる可能性
があります。飲み忘れなどで残ったからといって、あとで同じよう
な症状の時に使ったり、他の人に譲渡してはいけません。自
己判断で使用すると、効果がなかったり、症状がさらに悪化
したり、思わぬ副作用が出たりすることもあります。余った薬は
自己判断で使用せず、薬剤師にご相談ください。

ななえ新病院 外来では、内科と整形外科の診療
を行っております。「高血圧や糖尿病などの生活習慣
病(内科)」や「膝の痛みや腰痛など(整形)」を１ヶ所
で受診ができます。移動の手間や、お薬の重複や飲
み合わせも一括で管理でき安心です。院内薬局があ
るため、お薬も院内での処方が可能です。

連絡先 0138-65-2525 (代表)
時間 9:00〜16︓00  (平日)

※予約に関するお問い合わせ 14︓00〜16︓00

外来受診に関するお問い合わせ

また、患者さまの中には「腰痛や肩こりだと思ったら、
実は内科的疾患だった」というケースも少なくありませ
ん。当院では、内科と整形が連携しているため、多角
的なアプローチで最適な治療を提供いたします。


